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Ce dont vous avez besoin:
Un crochet 2,5 mm / des aiguilles à tricoter 3,0 mm  
Une aiguille à tapisserie
3 couleurs de laine différentes pour un crochet 2,5 mm 
1 autre couleur de laine pour des aiguilles à tricoter  3,0 mm 
2 yeux de verre noirs de 6mm 
2 yeux de verre noirs de 3mm (ou utilisez d’autres yeux  ou 
de la laine noire pour les broder si le doudou est destine à un 
enfant.)
Du rembourrage

PREMIEREMENT:
Assurez-vous de crocheter de manière serrée et régulière 
afin d’éviter les trous entre les mailles après avoir rembourré 
le doudou. Si vous crochetez de manière lâche, choisissez 
une plus petite taille de crochet ou une laine avec un plus 
petit échantillon.  

Vous pouvez évidemment choisir un type de laine tout à 
fait différent. La taille du doudou changera (plus grand ou 
plus petit) mais cela importe peu. Dans ce cas, adaptez 
simplement la taille de votre crochet. 

J’ai utilisé les laines suivantes avec un crochet 2,5 mm, le 
doudou mesure donc environ 27cm.

Laine CP (beige) 
„Regia Sockenwolle Uni“, 4 brins - ≈ 65g - coloris N° 02070 
(Holz meliert), 200m (50g), échantillon: 10x10cm 30M/42R

Laine CC1 (blanc ou crème clair) 
„Schachenmayr Catania“, 4 brins - ≈ 35g - coloris N° 130 
(crème), 125m (50g), échantillon: 10x10cm 26M/36R

Laine CC2 (brun)
„Regia Sockenwolle Tweed“, 4 brins - ≈ 15g - coloris N° 10 
(borke), 200m (50g), échantillon: 10x10cm 30M/42R 

Laine pour l’écharpe 
J’ai utilisé un reste de laine adaptée à des aiguilles 3 mm

Le Projet Doudou N° VII

KANGOUROU „Kira“
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détails

mains tête
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01.	 [ms] 6x dans l’anneau. Serrez l’anneau
02.	 [augm] 6x (12 m)
03.	 [1ms, augm] 6x (18 m)
04.	 [2ms, augm] 6x (24 m)
05.	 [3ms, augm] 6x (30 m)
06.	 [4ms, augm] 6x (36 m) 
07.	 [5ms, augm] 6x (42 m) 
08.	 [6ms, augm] 6x (48 m) 
09.	 [7ms, augm] 6x (54 m)
09a	 [8ms, augm] 6x (60 m)
09b	 [9ms, augm] 6x (66 m)

10.-16. (7/9 rgs)	 [ms] tout le tour (54/66 m)
16a	 [dim, 9ms] 6x (60 m)
16b	 [dim, 8sm] 6x (54 m)
17.	 [dim, 7ms] 6x (48 m)
18.	 [dim, 6ms] 6x (42 m)
19.	 [dim, 5ms] 6x (36 m)
20.	 [dim, 4ms] 6x (30 m)
21.	 [dim, 3ms] 6x (24 m)
22.	 [dim, 2ms] 6x (18 m) 
23.	 [ms] tout le tour (18 m)
Coupez le fil et assurez-vous de laisser assez de longueur 
pour fixer les yeux à la tête.

tête Réalisez un anneau magique dans le CC1 (blanc)

# rg # rg

*si vous utilisez une autre laine que celle suggérée: 
J’ai utilisé une laine avec un échantillon plus grand pour la tête que pour le corps. Si vous utilisez une laine identique (même 
échantillon) pour la tête et le corps – vous devrez apporter qq modifications: les instructions en vert sont additionnelles. Si vous 
utilisez la qualité suggérée ne tenez pas compte des explications vertes.

Abbreviations
CP	 =	 couleur principale (beige)
CC1	 =	 coloris contrastant no. 1 (blanc)
CC2	 =	 coloris contrastant no. 2 (brun)
augm	 =	 2 mailles crochetées dans la même maille
b	 =	 bride
db	 =	 demi bride
Db	 =	 double bride
cm	 =	 centimètre(s)
deb	 =	 début
dim	 =	 2 mailles écoulées ensemble
end	 =	 endroit (tricot)

ens	 =	 ensemble
env	 =	 envers (tricot)
jet	 =	 jeté
ms	 =	 maille serrée
m	 =	 maille
mc	 =	 maille coulée
ml	 =	 maille en l’air
mm	 =	 millimètre(s)
rep	 =	 répétez
rg(s)	 =	 rang(s)
[ ] ...x	 =	 répétez les instructions entre [ ]  ... fois

CAPUCHE
Réalisez un anneau magique dans la CP (beige)

01.	 [ms] 6x dans l’anneau. Serrez l’anneau
02.	 [augm] 6x (12 m)
03.	 [1ms, augm] 6x (18 m)
04.	 [2ms, augm] 6x (24 m)
05.	 [3ms, augm] 6x (30 m)
06.	 [4ms, augm] 6x (36 m) 
07.	 [5ms, augm] 6x (42 m) 

08.	 [6ms, augm] 6x (48 m) 
09.	 [7ms, augm] 6x (54 m)
10.	 [8ms, augm] 6x (60 m)
11.	 [9ms, augm] 6x (66 m)
12.-22. (11/12 rgs)	 [ms] tout le tour (66 m)
23. (24.)	 [dim, 9ms] 6x (60 m)
24. (25.)	 [dim, 8ms] 6x (54 m)

# rg # rg

Coupez le fil et assurez-vous de laisser assez de longueur pour 
fixer la capuche au corps ultérieurement.
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JAMBES (en faire 2) Réalisez un anneau magique dans la CC2 (brun)

01.	 [ms] 6x dans l’anneau. Serrez l’anneau
02.	 [augm] 6x (12 m) 
03.	 [1ms, augm] 6x (18 m)
04	 [2ms, augm] 6x (24 m)
05.	 [ms] dans le brin arrière uniquement, tout le tour (24 m)
06.-08. (3 rgs)	 [ms] tout le tour (24 m)	
09.	 8ms, 4dim, 8ms (20 m) 
10.	 8ms, 2dim, 8ms (18 m)
11.	 8ms, dim, 8ms (17 m)
12.-14. (3 rgs)	 [ms] tout le tour (17 m)
15.	 4ms, augm, 7ms, augm, 4ms (19 m)
16.	 [ms] tout le tour (19 m), Coupez le fil

Joindre avec la CP (beige) et continuez:
17. 	 [ms] tout le tour (19 m)
18.	 5ms, augm, 7ms, augm, 5ms (21 m)
19.+20. (2 rgs)	 [ms] tout le tour (21 m)
21.	 4ms, augm, 11ms, augm, 4ms (23 m)
22.	 [ms] tout le tour (23 m)
 
Coupez le fil et réalisez la seconde jambe de la même manière.

Lorsque les 2 jambes sont terminées, placez-les côte à côte (les pointes „orteils“ vers légèrement vers l’extérieur). Crochetez 
ensemble avec une  ms la 1ère et la seconde jambe ensemble (schéma 01). Ceci constitue le début d’un nouveau tour. 
Réalisez 46ms autour des 2 jambes (schéma 02). Vous devriez être arrivé entre les 2 jambes, face arrière du corps. (= rg. 01 du 
corps)
CONSEIL: Il est plus facile de rembourrez maintenant les jambes – c’est plus difficile une fois le corps terminé à cause de la petite 
ouverture que vous obtiendrez.

# rg

Fin du rg 22

1ère 

jambe  
2ème 

jambe

Nouveau début 
des rgs suivants

schéma 01

Nouveau début 
des rgs suivants

schéma 02

1ère 

jambe  
2ème 

jambe

CORPS continuez à travailler avec la CP (beige) 

# rg

02.	 augm dans la 1ère m, 22ms, augm, 22ms (48 m)
03.	 [ms] tout le tour (48 m)
04.	 [11ms, augm] 4x (52 m)
05.+06. (2 rgs)	 [ms] tout le tour (52 m)
07.	 [12ms, augm] 4x (56 m) 
08.-10. (3 rgs)	 [ms] tout le tour (56 m)
11.	 19ms, augm, 7ms, augm, 7ms, augm, 20ms (59 m) 
12.-16. (5 rgs)	 [ms] tout le tour (59 m)

CONSEIL: Il est plus facile de rembourrez le corps lors de la phase de 
diminution - c’est plus difficile une fois le corps terminé à cause de la 
petite ouverture que vous obtiendrez.

17.	 14ms, dim, 27ms, dim, 14ms (57 m) 
18.-20. (3 rgs) 	 [ms] tout le tour (57 m)
21. 	 [dim, 17ms] 3x (54 m)

22. 	 [ms] tout le tour (54 m)
23. 	 [dim, 16ms] 3x (51 m)
24. 	 [ms] tout le tour (51 m)
25. 	 [dim, 15ms] 3x (48 m)
26. 	 [ms] tout le tour (48 m)
27. 	 [dim, 14ms] 3x (45 m)
28. 	 [ms] tout le tour (45 m)
29. 	 [dim, 13ms] 3x (42 m)
30.+31. (2 rgs) 	 [ms] tout le tour (42 m)
32. 	 [dim, 12ms] 3x (39 m)
33.+34. (2 rgs) 	 [ms] tout le tour (39 m)
35. 	 [dim, 11ms] 3x (36 m)
36.+37. (2 rgs) 	 [ms] tout le tour (36 m)
38. 	 [dim, 10ms] 3x (33 m)
39.+40. (2 rgs)	 [ms] tout le tour (33 m)
41. 	 [dim, 9ms] 3x (30 m)

# rg
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42.+43. (2 rgs)	 [ms] tout le tour (30 m)
44. 	 [dim, 8ms] 3x (27 m)
45.+46. (2 rgs) 	 [ms] tout le tour (27 m)
47. 	 [dim, 7ms] 3x (24 m)

48.+49. (2 rgs) 	 [ms] tout le tour (24 m)
50. 	 [dim, 6ms] 3x (21 m)
Coupez le fil et assurez-vous d’avoir assez de longueur pour 
coudre la tête au corps ultérieurement.

# rg # rg

BRAS (en faire 2) Commencez avec la MAIN (en faire 2) Réalisez un anneau magique dans CC1 (blanc)

01.	 [ms] 6x dans l’anneau. Serrez l’anneau
02.	 [augm] 6x (12 m)
03.+04. (2 rgs)	 [ms] tout le tour (12 m)
05.	 5ms, 4b dans la m suiv, 5ms, augm (16 m)
06.	 6ms,  3ms écoulées ens (devraient être les 3m centrales des diminutions du rg 5) et faites 1ml, 6ms, augm  	
	 (16 m restantes)
07.	 15ms, augm (17 m)
08.	 [ms] tout le tour (17 m)
	 coupez le fil

Continuez avec les BRAS - Joindre avec CC2 (brun)

09.-15. (7 rgs)	 [ms] tout le tour (17 m)
16. 	 8ms, dim, 7ms (16 m)
17.-20. (4 rgs)	 [ms] tout le tour (16 m)
	
coupez le fil et joignez avec la CP (beige) 

21.-25. (5 rgs)	 [ms] tout le tour (16 m)
26.	 7ms, dim, 7ms (15 m)
27.-31. (5 rgs)	 [ms] tout le tour (15 m)
32.	 7ms, dim, 6ms (14 m)
33.-40. (8 rgs)	 [ms] tout le tour (14 m)
41.	 6ms, dim, 6ms (13 m)
42.-49. (8 rgs)	 [ms] tout le tour (13 m)

Rembourrez maintenant les mains et la moitié (le bas) des bras. Pliez le haut (épaule) et faites une “couture” de 6ms. Coupez le fil  
mais assurez-vous d’avoir assez de fil pour coudre ensuite le bras au corps. Réalisez la seconde main de la même manière.

# rg

# rg

OREILLES (en faire 2) Réalisez une chaînette de 5ml en CS 2 (brun) - joindre avec une mc pour former un cercle .

01. 	 2ml (compte comme la 1ère db), 1db dans l’anneau, [ml, 2db dans anneau] 4x, ml, 1mc dans le haut de la 1ère db,
	 (10 db & 5 arceau en tout), 1ms dans l’arceau suivant
02. 	 2ml (compte comme la 1ère db), 1db, 1ml, 2db dans le même arceau [dans l’arceau suiv: 2db, 1ml, 2db] 4x 1mc dans le
	 haut de la 1ère db, 1ms dans l’arceau suivant
03. 	 2ml (compte comme la 1ère db), 5db dans le même arceau, [6db dans l’arceau suiv] 4x, 1mc dans le haut de la 1ère db
	 (30db en tout).
	 Coupez le fil.

# rg
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Réalisez une chaînette de 5ml en CP (beige) - joindre avec une mc pour former un cercle.

01.	 2ml (compte comme la 1ère db), 1db dans l’anneau, [ml, 2db dans anneau] 4x, ml, 1mc dans le haut de la 1ère db, 
	 (10 db & 5 arceau en tout), 1ms dans l’arceau suivant
02.	 2ml (compte comme la 1ère db), 1db, 1ml, 2db dans le même arceau [dans l’arceau suiv: 2db, 1ml, 2db] 4x 1mc dans le 	
	 haut de la 1ère db, 1ms dans l’arceau suivant
03.	 2ml (compte comme la 1ère db), 5db dans le même arceau, [6db dans l’arceau suiv] 4x, 1mc dans le haut de la 1ère db 		
	 (30db en tout).
	
	 Ne coupez pas le fil et continuez…

Prenez les 2 oreilles en CC2 (envers vers vous) et placez-les au centre des oreilles en CP (endroit de la CC2 sur endroit de la CP). 
Assemblez-les par un tour de m en suivant les explications suivantes:

04.	 1ms dans la même m dans laquelle vous avez fait la dernière mc du rg3, 1ms, 3ms dans la m suiv (forme un 1er coin), 1ms, 
	 1db, 1b, 1db, 3ms, 1db, 1b, 1db,
	 db, 3b dans la m suiv (forme la pointe de l’oreille), 1db,
	 1db, 1b, 1db, 3mc,1db, 1b, 1db,
	 1ms, 3ms dans la m suiv (forme le 2ème coin), 2ms, 1mc dans la 1èer m pour fermer le tour.
 
	 Pliez le bas de l’oreille et faites 6ms afin d’assemblez les 2 côtés.

Coupez le fil et assurez-vous de laisser un fil assez long pour l’assemblage des oreilles. Faire une seconde oreille identique.

# rg

01.	 [ms] 6x dans l’anneau. Serrez l’anneau (6 m)
02.	 [ms] tout le tour (6 m)
03.	 2ms, [augm] 2x, 2ms (8 m)
04.	 [ms] tout le tour (8 m)
05.	 3ms, [augm] 2x, 3ms (10 m)
06.	 [ms] tout le tour (10 m)
07.	 4ms, [augm] 2x, 4ms (12 m)
08.	 [ms] tout le tour (12 m)
09.	 5ms, [augm] 2x, 5ms (14 m)
10.	 [ms] tout le tour (14 m)
11.	 6ms, [augm] 2x, 6ms (16 m)
12.	 [ms] tout le tour (16 m)
13.	 7ms, [augm] 2x, 7ms (18 m)

14.	 [ms] tout le tour (18 m)
15.	 8ms, [augm] 2x, 8ms (20 m)
16.	 [ms] tout le tour (20 m)
17.	 9ms, [augm] 2x, 9ms (22 m)
18.	 [ms] tout le tour (22 m)
19.	 10ms, [augm] 2x, 10ms (24 m)
20.	 [ms] tout le tour (24 m)
21.	 11ms, [augm] 2x, 11ms (26 m)
22.	 12ms, [augm] 2x, 12ms (28 m)
23.	 13ms, [augm] 2x, 13ms (30 m)
24.	 14ms, [augm] 2x, 14ms (32 m)
25.	 15ms, [augm] 2x, 15ms (34 m)
26.	 16ms, [augm] 2x, 16ms (36 m)

# rg

queue  Réalisez un anneau magique dans CP (beige)
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01. 	 5b dans la 4ème m à partir du crochet (6 m) - tournez
02.	 3ml (compte comme la 1ère b), 1b dans la meme m,  2b dans chaque m suiv tout le tour (12 m) - tournez
03.	 3ml (compte comme la 1ère b), [2b dans la m suiv, 1b] 5x, 2b dans la dernière m (18 m) - tournez
04.	 3ml (compte comme la 1ère b), [2b dans la m suiv, 2b] 5x, 2b dans la dernière m (24 m) - tournez
05. 	 3ml (compte comme la 1ère b), [2b dans la m suiv, 3b] 5x. 2b dans la dernière m, 2b (30 m) - tournez
06.	 3ml (compte comme la 1ère b), [2b dans la m suiv, 4b] 5x, 2b dans la dernière m, 3b (36 m) - tournez
07.	 3ml (compte comme la 1ère b), [2b dans la m suiv, 5b] 5x, 2b dans la dernière m, 4b (42 m) - tournez
08.	 3ml (compte comme la 1ère b), [2b dans la m suiv, 6b] 5x, 2b dans la dernière m, 5b (48 m)

Ne tournez pas! Continuez à travailler sur le côté plat (droit).

01. 	 32 ms (insérez le crochet dans l’espace entre les b et faites 2ms dans chaque b) 1ml, tournez (32 m) 
02. 	 32 ms

Coupez le fil et assurez-vous de laisser une longueur suffisante pour la couture.

LA POCHE DU KANGOUROU
Réalisez une chainette de 4ml en CP (beige)

DEMI-CERCLE

ECHARPE (tricot) aiguilles n°3

Montez 8m
*
1. rg	 env - tournez
2. rg	 end - tournez
*
Répétez de  * à * en jersey jusqu’à ce que l’écharpe mesure 55cm). Arrêtez sur l’endroit. Coupez le fil et ajoutez quelques petites 
franges. 

27.	 17ms, [augm] 2x, 17ms (38 m)
28. 	 18ms, [augm] 2x, 18ms (40 m)
29.	 19ms, [augm] 2x, 19ms (42 m) 
30.	 20ms, [augm] 2x, 20ms (44 m)

Rembourrez la queue, fixez-là avec des épingles et 
cousez sur le corps. 
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BEBE KANGOUROU

CORPS

13.	 [augm] 6x (12 m)
14.	 [ms] tout le tour (12 m)
15.	 [1ms, augm] 6x (18 m)
16.+17. (2 rgs)	 [ms] tout le tour (18 m)
18.	 [2ms, augm] 6x (24 m)
19.-21. (3 rgs)	 [ms] tout le tour (24 m)

22.	 [dim, 2ms] 6x (18 m)
23.	 [dim, 1ms] 6x (12 m)
24.	 [dim] 6x (6 m)
25.	 [dim] 3x (3 m)
26.	 Crochetez ens les 3 dernière m. 
	 et coupez le fil.

# rg

Coupez le fil, joindre avec la CP (beige) et continuez avec le corps:

tête Réalisez un anneau magique dans CC1 (blanc) 

01.	 [ms] 6x dans l’anneau. Serrez l’anneau 
02.	 [augm] 6x (12 m)
03.	 [1ms, augm] 6x (18 m)
04.	 [2ms, augm] 6x (24 m)
05.	 [3ms, augm] 6x (30 m) 

06.-08. (3/4 rgs)	 [ms] tout le tour (30 m)
09.	 [dim, 3ms] 6x (24 m)
10.	 [dim, 2ms] 6x (18 m) 
11.	 [dim, 1ms] 6x (12 m)
12.	 [dim] 6x (6 m)

# rg

CAPUCHE Réalisez un anneau magique en CP (beige)

01.	 [ms] 6x dans l’anneau. Serrez l’anneau
02.	 [augm] 6x (12 m)
03.	 [1ms, augm] 6x (18 m)
04.	 [2ms, augm] 6x (24 m)

05.	 [3ms, augm] 6x (30 m) 
06.-11. (6 rgs)	 [ms] tout le tour (30 m)
12.	 [dim, 3ms] 6x (24 m)
	 Coupez le fil

# rg

OREILLE (faire 2) Réalisez un anneau magique en CP (beige)

01.	 3ms, 4b, 1Db, 4b, 1mc pour fermer le cercle, 
	 Serrez et coupez le fil mais assurez-vous de laisser assez de longueur pour la couture des oreilles à la capuche.

# rg

# rg

# rg

# rg
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oreilles 

capuche

tête

corps

poche

queue

bras

bebe

Détendez-vous & câlinez votre magnifique kangourou Kira!

ASSEMBLAGE
1. étape – tête & capuche: 
Rembourrez la tête fermement ! Placez les yeux – à la hauteur du 1er rg de dim 
de la tête. La distance entre les 2 yeux correspond environ à la distance entre 2 
dim sur le même rg. Pour joindre la capuche et la tête crochetez ou cousez 11m 
de la capuche avec 11m de l’ouverture de la tête (comme sur les photos).

BRAVO, C’EST TERMINÉ!

2. ETAPE – TêTE & CORPS: 
Rembourrez les jambes et le corps fermement. Pour assembler la tête et le corps utilisez 2 brins de CP ou cousez en prenant 1m de 
chaque morceau sur tout le tour. 

3. ETAPE – CORPS & QUEUE: 
Rembourrez le queue fermement et coudre
la queue au corps.

4. ETAPE – BRAS & CORPS: 
Coudre les bras au corps sous les 2 derniers rgs.

5. ETAPE – CORPS & POCHE: 
Coudre la poche en demi-lune sur le corps.

6. ETAPE – CAPUCHE & OREILLES: 
Coudre les oreilles sur la capuche.

7. ETAPE – BEBE: 
Coudre la capuche sur le corps et 
les oreilles sur la capuche.
Brodez les yeux ou fixez des yeux de 3 mm.

8. ETAPE – tête 
(PAS NECESSAIRE MAIS MIGNON):
Vous pouvez ajouter de la laine autour de la tête pour 
faire des cheveux. Vous pouvez éventuellement rosir 
les joues avec un peu de blush ou un feutre textile. 
Appliquer précautionneusement un peu de blush sous 
des yeux.


